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Zamieszczony program nauczania odzwierciedla jedynie stanowisko autorow i instytucja finansujgca nie ponosi odpowiedzialnosci

za umieszczong w nich zawartos¢ merytoryczng.

1. CZAS TRWANIA, ORGANIZACIA

Uczestnicy branzowego Osoby doroste.
szkolenia zawodowego:

Czas trwania: Termin rozpoczecia i zakoriczenia szkolenia ustala Organizator
dostosowujac go do potrzeb uczestnikéw.

Liczba godzin ksztatcenia: Szkolenie sktada sie z modutu ogdlnego (teoretyczno-praktycznego),
ktory trwa 52 godziny oraz z modutu cyfrowego, ktéry trwa 8 godzin.
taczna liczba godzin przeznaczonych na realizacje programu szkolenia
wynosi 60 godzin.

Sposdb organizacji szkolenia:

Szkolenie bedzie prowadzone stacjonarnie w siedzibie BCU - Paristwowe Szkoty Budownictwa i Geodezji
im. Hieronima topacinskiego, Al. Ractawickie 5, 20-059 Lublin, zgodnie z ustalonym przez Organizatora
harmonogramem. Dopuszcza sie mozliwos¢ prowadzenia zajec¢ z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos$¢ (wymiar godzin okresla podmiot prowadzacy szkolenie). Organizator szkolenia
zapewnia zaplecze lokalowe w postaci: a) pracowni budowlanej, b) pracowni komputerowej, c) sali
szkoleniowej. Zajecia bedg prowadzone w grupach szkoleniowych liczacych srednio 8 oséb. Organizator
szkolenia przed rozpoczeciem zaje¢ prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtosé zorganizuje szkolenie dla stuchaczy lub uczestnikdéw dotyczace metod i zasad ksztatcenia oraz
obstugi wykorzystywanego oprogramowania. Zaliczenie ksztatcenia prowadzonego z wykorzystaniem
metod i technik ksztatcenia na odlegtosé nie moze odbywac sie z wykorzystaniem tych metod i technik.

2. WYMAGANIA WSTEPNE DLA UCZESTNIKOW BRANZOWEGO SZKOLENIA
ZAWODOWEGO

Uczestnikiem szkolenia mogg by¢ osoby doroste powyzej 25. roku zycia, ktdre aktualnie zwigzane s3 z
branzg budowlang i pracujg czynnie (pracownik branzy budowlanej), badz ksztatcg sie w wybranym
zawodzie, ktore sg zainteresowane podniesieniem swoich kwalifikacji, czy tez nowymi technologiami
uzywanymi w budownictwie, bgdz takie, ktére chcg zmienié swdj zawdd lub specjalizacje na zwigzang z
dziedzing prace budowlane, jak tez osoby pozostajgce bez pracy.
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CELE KSZTALCENIA | SPOSOBY ICH OSIAGANIA, Z UWZGLEDNIENIEM MOZLIWOSCI INDYWIZUALIZAC)I
PRACY UCZESTNIKOW BRANZOWEGO SZKOLENIA ZAWODOWEGO, W ZALEZNOSCI OD ICH POTRZEB |
MOZLIWOSCI

Cele ksztatcenia

A. Cel ogdlny

Niniejszy program szkolenia skierowany jest do oséb dorostych powyzej 25. roku zycia, ktére aktualnie
zwigzane sg z branzg budowlang i pracujg czynnie (pracownik branzy budowlanej), badz ksztatcg sie w
wybranym zawodzie, ktére sg zainteresowane podniesieniem swoich kwalifikacji, czy tez nowymi
technologiami uzywanymi w budownictwie, badz takie, ktore chcg zmienic¢ swdj zawdd lub specjalizacje
na zwigzang z dziedzing prace budowlane, jak tez osoby pozostajgce bez pracy.

B. Cel szczegétowy

W ramach szkolenia uczestnicy bedg mogli rozwing¢ swoje umiejetnosci zawodowe zaréwno
teoretyczne, jak i praktyczne w zakresie: bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania prac
budowlanych, energooszczednosci budynkdw w aktualnych przepisach prawa, istoty budownictwa
zrownowazonego, energooszczednego i niskoemisyjnego, minimalizowania energochtonnosci w
robotach budowlanych poprzez zastosowanie nowoczesnych maszyn i urzgdzen, sposobéw pomiaru
tzw. sladu weglowego budownictwie, praktycznego wykorzystania materiatéw budowlanych
przyjaznych srodowisku naturalnemu oraz technologii w pracach budowlanych. W ramach kompetencji
zielonych uczestnik nauczy sie monitorowac dziatania i wykonywac zadania zapewniajgce zgodnos¢ z
normami dotyczacymi ochrony srodowiska i zrGwnowazonego rozwoju oraz zmienia¢ dziatania w
przypadku zmian w przepisach dotyczgcych srodowiska. W ramach modutu cyfrowego uczestnicy
nauczg sie do wyboru: Kosztorysowania nowoczesnych technologii budowlanych w programie Norma
Pro w zakresie: analiza dokumentacji budynku niskoenergetycznego, cykl zycia obiektu budowlanego,
zasady przedmiarowania robot budowlanych, Katalogi Naktadow Rzeczowych (KNR) w wersji
papierowej i elektronicznej, cenniki budowlane, rodzaje kosztoryséw budowlanych (inwestorski,
ofertowy, powykonawczy, zamienny), metoda uproszczona i szczegétowa w tworzeniu kosztorysu w
programie komputerowym, kosztorysy komputerowe, przedmiar robdt w wersji elektronicznej w
oparciu o dokumentacje projektowg, strona tytutowa kosztorysu, charakterystyka obiektu, zestawienie
robocizny, materiatu i sprzetu (RMS) albo Podstaw projektowania w programie AutoCAD w zakresie:
ogolne zasady pracy z programem AutoCAD, narzedzia, funkcje i polecenia programu AutoCAD,
wymiarowanie obiektdw, style tekstu, tworzenie blokéw, tworzenie szablonédw do wydruku.

C. Indywidualizacja pracy

Prowadzgcy szkolenie powinien uwzglednia¢ indywidualne mozliwosci swoich uczestnikéw, badz
poprzez prace indywidualng na zajeciach, badz tez przez stosowanie zréznicowanych zadan i éwiczen
dostosowanych do potrzeb oraz indywidualnego poziomu uczestnika.
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Sposoby osiggania celéw
A. Informacje wstepne

Szkolenie bedzie prowadzone w formie zaje¢ teoretycznych: wyktad z wykorzystaniem sprzetu
komputerowego/audiowizualnego, filmy dydaktyczne i prezentacje multimedialne oraz praktycznych:
pokaz z instruktazem, éwiczenia w pracowniach zaje¢ praktycznych, éwiczenia z wykorzystaniem
technologii VR, éwiczenia z wykorzystaniem sprzetu komputerowego i oprogramowania. Organizator
szkolenia przed rozpoczeciem zajeé prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtosé oraz technologii VR zorganizuje obowigzkowe szkolenie dla stuchaczy lub uczestnikéw
dotyczace metod i zasad ksztatcenia oraz obstugi wykorzystywanego oprogramowania. Zaliczenie
ksztatcenia prowadzonego z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé oraz technologii
VR nie moze odbywac sie z wykorzystaniem tych metod i technik.

B. Metody pracy

Zajecia teoretyczne: wyktad informacyjny w formie monologu oraz monologu z pytaniami (wykfad
interaktywny), konwersatorium, pogadanki, objasnier i opiséw. Cwiczenia: éwiczenia praktyczne,
laboratorium VR, laboratorium komputerowe.

C. Formy pracy
Liczba kursantéw w grupie: srednio 8 oséb

Zajecia teoretyczne: Powinny by¢ realizowane w sali konferencyjnej/szkoleniowej BCU. Powinny by¢
prowadzone z wykorzystaniem zréznicowanych form: indywidualnie oraz zespotowo.

Zajecia praktyczne: Powinny by¢ realizowane w salach praktycznej nauki zawodu BCU. Powinny by¢
realizowane w pracowni komputerowej i multimedialnej: 1 kursant na 1 stanowisko komputerowe.

3. PLAN NAUCZANIA OKRESLAJACY NAZWE ZAJEC ORAZ ICH WYMIAR

. . Liczba godzin
Nazwa zajec .
ksztatcenia

Bezpieczenstwo i higiena pracy podczas wykonywania prac budowlanych 2 — zajecia
teoretyczne
2 —zajecia
praktyczne

Energooszczednos$¢ budynkéw w aktualnych przepisach prawa 1 - zajecia
teoretyczne
1 - zajecia
praktyczne
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Istota budownictwa zréwnowazonego, energooszczednego i niskoemisyjnego 1 - zajecia
teoretyczne
1 - zajecia
praktyczne
Minimalizacja energochtonnosci w robotach budowlanych poprzez zastosowanie 4 — zajecia
nowoczesnych maszyn i urzadzen teoretyczne
4 — zajecia
praktyczne
Sposoby pomiaru tzw. sladu weglowego w budownictwie 1 - zajecia
teoretyczne
1 - zajecia
praktyczne
Materiaty budowlane przyjazne srodowisku naturalnemu, w tym cementy 12 —zajecia
niskoemisyjne teoretyczne
Praktyczne wykorzystanie materiatéw oraz technologii w pracach budowlanych 18 —zajecia
praktyczne
Przetwarzanie i powtdrne uzycie materiatéw oraz materiaty niskoemisyjne (tzw. 2 — zajecia
umiejetnosci zielone, ksztatcenie w zakresie przepiséw dot. recyklingu) teoretyczne
2 — zajecia
praktyczne
Modut cyfrowy (do wyboru): 4 — zajecia
teoretyczne
Kosztorysowanie nowoczesnych technologii budowlanych w programie Norma Pro
4 — zajecia
albo praktyczne
Podstawy projektowania w programie AutoCAD
RAZEM: | 60 godzin

4. TRESCI NAUCZANIA W ZAKRESIE POSZCZEGOLNYCH ZAJEC

Nazwa zajec
Bezpieczenstwo i higiena pracy podczas wykonywania prac budowlanych

- Ogdlne zasady BHP w budownictwie

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji
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- BHP w pracach obejmujacych niskoemisyjne technologie w budownictwie

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

- Zna zasady BHP obowigzujgce w budownictwie. - Zna zasady BHP obowigzujgce w obszarze stosowania
niskoemisyjnych technologii w budownictwie. - Umie zastosowac¢ w praktyce zasady BHP obowigzujgce w
budownictwie. Umie zastosowaé w praktyce zasady BHP obowigzujgce w obszarze stosowania
niskoemisyjnych technologii w budownictwie - Potrafi posiadang wiedze i umiejetnosci przekazac
wspdtpracownikom na poziomie brygady. - Potrafi kreatywnie, samodzielnie i w zespole, dostosowywac
zasady BHP do okreslonych sytuacji wykraczajgcych poza standardowy obszar stosowania zasad BHP w
praktyce budowlane;j.

w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:
Patrz modut cyfrowy
w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacja ekologiczng:

Patrz modut: Przetwarzanie i powtérne uzycie materiatéw oraz materiaty niskoemisyjne (tzw.
umiejetnosci zielone, ksztatcenie w zakresie przepiséw dot. recyklingu)

Nazwa zajec
Energooszczednos$¢ budynkéw w aktualnych przepisach prawa

- Akty prawne obowigzujgce w Unii Europejskiej dotyczace niskoemisyjnych technologii w budownictwie i
kierunki zmian.

- Krajowe akty prawne dotyczgce niskoemisyjnych technologii w budownictwie i kierunki zmian.

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

- Zna definicje i zakres stosowania pojecia niskoemisyjnych technologii w budownictwie. - Zna przepisy
prawne dotyczace niskoemisyjnych technologii w budownictwie - Umie zastosowac¢ w praktyce definicje i
zakres pojecia niskoemisyjnych technologii w budownictwie. - Umie zastosowac¢ w praktyce budowlanej
przepisy prawne dotyczgce niskoemisyjnych technologii w budownictwie. - Potrafi przekaza¢ posiadang
wiedze i umiejetnosci wspdtpracownikom na poziomie brygady. - Potrafi kreatywnie, samodzielnie i
grupie, rozwigzywac biezgce zagadnienia i problemy zwigzane z praktycznym zastosowaniem na placu
budowy przepiséw dotyczacych niskoemisyjnych technologii w budownictwie.

w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:
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Patrz modut cyfrowy
w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacja ekologiczng:

Patrz modut: Przetwarzanie i powtérne uzycie materiatdw oraz materiaty niskoemisyjne (tzw.
umiejetnosci zielone, ksztatcenie w zakresie przepiséw dot. recyklingu)

Nazwa zajec
Istota budownictwa zréwnowazonego, energooszczednego i niskoemisyjnego

- Definicja i zakres pojecia niskoemisyjnych technologii w budownictwie niskoemisyjnych technologii w
budownictwie.

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

- Zna istote i ma wiedze w zakresie budownictwa zréwnowazonego, energooszczednego i
niskoemisyjnego. - Umie zastosowaé posiadang wiedze w zakresie istoty i podstawowych informacji w
obszarze budownictwa zrédwnowazonego, energooszczednego i niskoemisyjnego. - Potrafi przekazac
posiadang wiedze i umiejetnosci wspdtpracownikom na poziomie brygady. - Potrafi kierowac brygada w
zakresie istoty i podstawowych informacji w obszarze budownictwa zréwnowazonego,
energooszczednego i niskoemisyjnego. - Potrafi samodzielnie uzupetnia¢ posiadang wiedze i posiadana
wiedze w zakresie istoty i podstawowych informacji w obszarze budownictwa zréwnowazonego,
energooszczednego i niskoemisyjnego.

w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:
Patrz modut cyfrowy
w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacja ekologiczng:

Patrz modut: Przetwarzanie i powtdrne uzycie materiatéw oraz materiaty niskoemisyjne (tzw.
umiejetnosci zielone, ksztatcenie w zakresie przepiséw dot. recyklingu)

Nazwa zajec

Minimalizacja energochtonnosci w robotach budowlanych poprzez zastosowanie nowoczesnych maszyn i
urzadzen

- Bezodpadowe oraz nisko odpadowe technologie stuzace do obnizenia kosztéw i/lub zwiekszania
efektywnosci w produkcji materiatéw, wyrobow budowlanych i realizacji inwestycji budowlanych.
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- Prefabrykowane moduty przegréd budowlanych o wysokim oporze termicznym i niskiej energii
wbudowanej.

- Technologie obnizajgce energochtonnos¢ i pracochtonnos¢ procesu budowy oraz zwiekszajace
bezpieczenstwo pracy.

- Urzadzenia i systemy konwersji, magazynowania i wykorzystania energii odnawialnej i odpadowej wraz
z urzadzeniami integrujacymi te systemy.

- Linie technologiczne, maszyny i urzgdzenia umozliwiajgce automatyzacje proceséw wykonywanych na
placu budowy.

- Technologie, maszyny i urzgdzenia wpierajgcych dekonstrukcje obiektu i selektywng zbiérke odpadéw
na budowie.

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

- Zna maszyny i urzadzenia stosowane w budownictwie niskoemisyjnym i systemach energetycznych
budynkéw stosowane w niskoemisyjnym budownictwie w zakresie materiatowym i technologicznym. -
Umie odczytac¢ parametry techniczne i dobraé do okreslonego zastosowania maszyny i urzadzenia
stosowane w budownictwie niskoemisyjnym i systemach energetycznych budynkéw. - Umie zastosowac
w praktyce monterskiej maszyny i urzgdzenia stosowane w budownictwie niskoemisyjnym i systemach
energetycznych budynkéw. - Umie zastgpi¢ maszyny i urzadzenia tradycyjne nowoczesnymi maszynami i
urzagdzeniami stosowanymi w budownictwie niskoemisyjnym i systemach energetycznych budynkdw. -
Umie przechowywa¢ na placu budowy maszyny i urzgdzenia stosowane w budownictwie niskoemisyjnym
i systemach energetycznych budynkdw. - Potrafi przekazac posiadang wiedze i umiejetnosci
wspotpracownikom na poziomie brygady. - Potrafi kierowac brygadg w celu osiggniecia zaplanowanych
efektow zastosowania nowoczesnych maszyn i urzadzen stosowanych w budownictwie niskoemisyjnym i
systemach energetycznych budynkdw. - Potrafi samodzielnie uzupetnia¢ posiadang wiedze i umiejetnosci
w zakresie maszyn i urzgdzen stosowanych w budownictwie niskoemisyjnym i systemach energetycznych
budynkéw. IX. - Potrafi kreatywnie, samodzielnie i grupie, rozwigzywac biezgce zagadnienia i problemy
zwigzane z zastosowaniem maszyn i urzadzen stosowanych w budownictwie niskoemisyjnym i systemach
energetycznych budynkéw.

w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:

Patrz modut cyfrowy

w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacjg ekologiczng:

Patrz modut: Przetwarzanie i powtdérne uzycie materiatdw oraz materiaty niskoemisyjne (tzw.

umiejetnosci zielone, ksztatcenie w zakresie przepiséw dot. recyklingu)
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Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

- Zna materiaty stosowane w niskoemisyjnym budownictwie. - Zna technologie stosowane w
niskoemisyjnym budownictwie. - Umie przenies¢ posiadang wiedze do praktyki wykonawczej. - Potrafi
przekazac¢ posiadang wiedze i umiejetnosci wspotpracownikom na poziomie brygady. - Potrafi kierowac
brygada w celu osiggniecia zaplanowanych efektow zastosowania materiatow i technologii w
budownictwie niskoemisyjnym. - Potrafi samodzielnie uzupetnia¢ posiadang wiedze i umiejetnosci w
zakresie nowych technologii niskoemisyjnych stosowanych w budownictwie. - Potrafi kreatywnie,
samodzielnie i grupie, rozwigzywacé biezgce zagadnienia i problemy zwigzane z praktycznym
zastosowaniem na placu budowy materiatédw i technologii niskoemisyjnych stosowanych w
budownictwie.

w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:
Patrz modut cyfrowy
w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacjg ekologiczng:

Patrz modut: Przetwarzanie i powtdrne uzycie materiatéw oraz materiaty niskoemisyjne (tzw.
umiejetnosci zielone, ksztatcenie w zakresie przepiséw dot. recyklingu)

Nazwa zajec
Sposoby pomiaru tzw. Sladu weglowego w budownictwie

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

- Zna istote i ma wiedze w zakresie pomiaru tzw. sladu weglowego w budownictwie. XI. - Umie
zastosowac posiadang wiedze w zakresie pomiaru tzw. Sladu weglowego w budownictwie w obszarze
budownictwa zréwnowazonego, energooszczednego i niskoemisyjnego. - Potrafi przekaza¢ posiadang
wiedze i umiejetnosci wspdtpracownikom na poziomie brygady. - Potrafi kierowa¢ brygada w zakresie
istoty i podstawowych informacji w obszarze pomiaru tzw. sladu weglowego w budownictwie. - Potrafi
samodzielnie uzupetnia¢ posiadang wiedze i posiadang wiedze w zakresie pomiaru tzw. sladu weglowego
w budownictwie.

w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:
Patrz modut cyfrowy

w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacjg ekologiczng:
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Patrz modut: Przetwarzanie i powtérne uzycie materiatéw oraz materiaty niskoemisyjne (tzw.
umiejetnosci zielone, ksztatcenie w zakresie przepiséw dot. recyklingu)

Nazwa zajec
Materiaty budowlane przyjazne srodowisku naturalnemu, w tym cementy niskoemisyjne

- Materiaty o podwyzszonych parametrach konstrukcyjnych, izolacyjnych, o podwyzszonej odpornosci na
procesy starzenia, paro-przepuszczalne, niskiej energii wbudowanej, wysokiej odpornosci ogniowej,
niskiej emisyjnosci, termorefleksyjne oraz wytwarzane z surowcéw roslinnych, w tym cementy
niskoemisyjne.

- Materiaty i technologie niskoemisyjne wykorzystywane do rewitalizacji budynkéw, w tym zabytkowych.

- Materiaty i technologie termomodernizacyjne do zastosowania na istniejgcych ociepleniach, ktére
wymagajg poprawy izolacyjnosci.

- Materiaty i technologie chronigce budynki przed przegrzewaniem i/lub ograniczajgce straty ciepta oraz
materiaty stuzgce do akumulowania ciepta i chtodu.

- Materiaty o zmiennych parametrach fizycznych, regulowanych parametrami srodowiska zewnetrznego
i/lub systemem zarzgdzania energig w budynku.

- Okna oraz systemy przeszkleri o zmiennych parametrach optycznych dla promieniowania stonecznego.

- Dtugowieczne pokrycia dachowe i inne materiaty, charakteryzujace sie wysoka odpornoscig na czynniki
degradujace, chronigce budynki przed czynnikami atmosferycznymi, w tym o zmiennych wtasciwosciach
absorpcyjnych.

- Badania i technologie zwigzane z procesami transportu ciepta i wilgoci w przegrodach budowlanych w
zaleznosci od zastosowanych materiatéw izolacyjnych i technologii termomodernizacji.

- Materiaty i technologie systemdéw wykorzystania o$wietlenia swiattem dziennym o wysokiej
efektywnosci i sterowalnosci.

- Materiaty i technologie stonecznych systemdéw pasywnych zintegrowanych z obudowg budynku oraz
materiaty i technologie energetyki stonecznej cieplnej (aktywne) zintegrowane z budynkiem.

- Materiaty i technologie obudéw budynkéw o wielofunkcyjnych wiasciwosciach energetycznych
(ogrzewanie, chtodzenie, wentylacja, klimatyzacja, produkcja energii elektrycznej) oraz zintegrowane z
budynkiem.

- Energooszczedne oswietlenie, modutowe oprawy energooszczednego oswietlenia oraz oprawy
zwiekszajgce skutecznosé chtodzenia i trwatos¢ ich elementow.
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- Wyroby budowlane, spetniajgce warunki gospodarki o obiegu zamknietym.

- Technologie i systemy inteligentnego budynku ze szczegdlnym uwzglednieniem nowych rozwigzan
pomagajacych w wykorzystaniu energii z zintegrowanych z budynkiem zrédet odnawialnych i lokalnych
systemow akumulacji, zaawansowanych systeméw prognozowania wytwarzania i zapotrzebowania na
energie.

- Technologie i systemy integrujgce zespoty inteligentnych budynkéw i infrastruktury oraz systemy
pozwalajgce na wykorzystanie funkcji budynkéw inteligentnych.

- Systemy inteligentnego sterowania i zarzadzania infrastrukturg o$wietleniowa. - Systemy DSM
(Demand-Side Management).

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

- Zna materiaty stosowane w niskoemisyjnym budownictwie. - Zna technologie stosowane w
niskoemisyjnym budownictwie. - Umie przenies$¢ posiadang wiedze do praktyki wykonawczej. - Potrafi
przekazac¢ posiadang wiedze i umiejetnosci wspotpracownikom na poziomie brygady. - Potrafi kierowac
brygada w celu osiggniecia zaplanowanych efektdw zastosowania materiatow i technologii w
budownictwie niskoemisyjnym. - Potrafi samodzielnie uzupetnia¢ posiadang wiedze i umiejetnosci w
zakresie nowych technologii niskoemisyjnych stosowanych w budownictwie. - Potrafi kreatywnie,
samodzielnie i grupie, rozwigzywac biezgce zagadnienia i problemy zwigzane z praktycznym
zastosowaniem na placu budowy materiatéw i technologii niskoemisyjnych stosowanych w
budownictwie.

w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:
Patrz modut cyfrowy
w tym ksztattujace umiejetnosci zwigzane z transformacjg ekologiczna:

Patrz modut: Przetwarzanie i powtdérne uzycie materiatdw oraz materiaty niskoemisyjne (tzw.
umiejetnosci zielone, ksztatcenie w zakresie przepiséw dot. recyklingu)

Nazwa zajec
Praktyczne wykorzystanie materiatéw oraz technologii w pracach budowlanych

- Zastosowanie materiatdow o podwyzszonych parametrach konstrukcyjnych, izolacyjnych, o
podwyzszonej odpornosci na procesy starzenia, paro-przepuszczalne, niskiej energii wbudowanej,
wysokiej odpornosci ogniowej, niskiej emisyjnosci, termorefleksyjne oraz wytwarzane z surowcow
roslinnych, w tym cementy niskoemisyjne.
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- Zastosowanie materiatéw i technologii niskoemisyjnych wykorzystywanych do rewitalizacji budynkéw,
w tym zabytkowych.

- Zastosowanie materiatéw i technologii termomodernizacyjnych na istniejgcych ociepleniach, ktére
wymagajg poprawy izolacyjnosci.

- Zastosowanie materiatow i technologii chronigcych budynki przed przegrzewaniem i/lub ograniczajgce
straty ciepta oraz materiaty stuzgce do akumulowania ciepta i chtodu.

-Zastosowanie materiatdw o zmiennych parametrach fizycznych, regulowanych parametrami srodowiska
zewnetrznego i/lub systemem zarzadzania energig w budynku.

- Zastosowanie okien oraz systeméw przeszklert o zmiennych parametrach optycznych dla
promieniowania stonecznego.

- Zastosowanie dtugowiecznych pokry¢ dachowych i innych materiatéw charakteryzujgcych sie wysoka
odpornoscig na czynniki degradujace, chronigce budynki przed czynnikami atmosferycznymi, w tym o
zmiennych wtasciwosciach absorpcyjnych.

- Zastosowanie technologii zwigzanych z procesami transportu ciepta i wilgoci w przegrodach
budowlanych w zaleznosci od zastosowanych materiatéw izolacyjnych i technologii termomodernizacji.

- Zastosowanie materiatow i technologii systemdéw wykorzystania o$wietlenia swiattem dziennym o
wysokiej efektywnosci i sterowalnosci.

- Zastosowanie materiatéw i technologii stonecznych systemoéw pasywnych zintegrowanych z obudowa
budynku oraz materiaty i technologie energetyki stonecznej cieplnej (aktywne) zintegrowane z
budynkiem.

- Zastosowanie materiatéw i technologii obudéw budynkéw o wielofunkcyjnych wtasciwosciach
energetycznych (ogrzewanie, chtodzenie, wentylacja, klimatyzacja, produkcja energii elektrycznej) oraz
zintegrowane z budynkiem.

- Zastosowanie energooszczednego oswietlenia, modutowych opraw energooszczednego oswietlenia
oraz opraw zwiekszajgcych skutecznos¢ chtodzenia i trwatosc ich elementéw.

- Zastosowanie wyrobéw budowlanych spetniajgcych warunki gospodarki o obiegu zamknietym.

- Zastosowanie technologii i systemow inteligentnego budynku ze szczegdélnym uwzglednieniem nowych
rozwigzan pomagajacych w 18 wykorzystaniu energii z zintegrowanych z budynkiem Zrédet odnawialnych
i lokalnych systemdéw akumulacji, zaawansowanych systemoéw prognozowania wytwarzania i
zapotrzebowania na energie.
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- Zastosowanie technologii i systemow integrujgcych zespoty inteligentnych budynkdéw i infrastruktury
oraz systemy pozwalajgce na wykorzystanie funkcji budynkéw inteligentnych.

- Zastosowanie systemow inteligentnego sterowania i zarzadzania infrastrukturg oswietleniowa.
- Zastosowanie systemow DSM (Demand-Side Management).

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

- Umie odczyta¢ parametry techniczne i dobraé do okreslonego zastosowania materiaty stosowane w
budownictwie niskoemisyjnym. - Umie zastosowa¢ w praktyce materiaty stosowane w budownictwie
niskoemisyjnym. - Umie zastosowac w praktyce technologie stosowane w budownictwie
niskoemisyjnym. - Umie faczyé ze sobg w spdjna cato$¢ materiaty i technologie stosowane w
budownictwie niskoemisyjnym dla osiggniecia jak najlepszych rezultatow. - Umie zastgpi¢ materiaty i
technologie tradycyjne materiatami i technologiami niskoemisyjnymi dla osiggniecia jak najlepszych
parametréw technicznych budynku lub budowli. - Umie przechowywac na placu budowy materiaty
stosowane w budownictwie niskoemisyjnym w taki sposdb, aby nie utracity one swoich wtasciwosci
technicznych i technologicznych. - Potrafi przekaza¢ posiadane umiejetnosci wspotpracownikom na
poziomie brygady. - Potrafi kierowac¢ brygada w celu osiggniecia zaplanowanych efektéw zastosowania
materiatow i technologii w budownictwie niskoemisyjnym. - Potrafi samodzielnie uzupetniaé posiadane
umiejetnosci w zakresie nowych technologii niskoemisyjnych stosowanych w budownictwie. - Potrafi
kreatywnie, samodzielnie i grupie, rozwigzywac biezgce zagadnienia i problemy zwigzane z praktycznym
zastosowaniem na placu budowy materiatow i technologii niskoemisyjnych stosowanych w
budownictwie.

w tym ksztattujace umiejetnosci cyfrowe:
Patrz modut cyfrowy
w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacja ekologiczng:

Patrz modut: Przetwarzanie i powtdrne uzycie materiatéw oraz materiaty niskoemisyjne (tzw.
umiejetnosci zielone, ksztatcenie w zakresie przepiséw dot. recyklingu)

Nazwa zajec

Przetwarzanie i powtdrne uzycie materiatdw oraz materiaty niskoemisyjne (tzw. umiejetnosci zielone,
ksztatcenie w zakresie przepiséw dot. recyklingu)

- Technologie ponownego wykorzystania materiatéw w budownictwie niskoemisyjnym

- Technologie i linie technologiczne do wytwarzania materiatéw dla budownictwa niskoemisyjnego z
zastosowaniem surowcéw towarzyszacych, produktéw ubocznych i odpadéw.
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- Produkcja i wykorzystanie materiatéw niskoemisyjnych.

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

- Zna technologie przetwarzania o powtdérnego uzycia materiatéw stosowanych w niskoemisyjnym
budownictwie. - Umie zastosowaé w praktyce monterskiej posiadang wiedze z zakresu przetwarzania o
powtdrnego uzycia materiatéw stosowanych w niskoemisyjnym budownictwie. - Potrafi przekazac
posiadang wiedze i umiejetnosci wspotpracownikom na poziomie brygady. - Potrafi samodzielnie
uzupetnia¢ posiadang wiedze i umiejetnosci w zakresie przetwarzania i powtérnego uzycia materiatéw
stosowanych w niskoemisyjnym budownictwie.

w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:

Patrz modut cyfrowy

w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacjg ekologiczng:
Modut jest poswiecony w catosci transformacji ekologicznej

Nazwa zajec

Kosztorysowanie nowoczesnych technologii budowlanych w programie Norma:
- Analiza dokumentacji budynku niskoenergetycznego.

- Cykl zycia obiektu budowlanego.

- Zasady przedmiarowania robot budowlanych.

- Katalogi Naktadéw Rzeczowych (KNR) w wersji papierowe;j i elektronicznej.

- Cenniki budowlane.

- Rodzaje kosztoryséw budowlanych (inwestorski, ofertowy, powykonawczy, zamienny).

- Metoda uproszczona i szczegétowa w tworzeniu kosztorysu w programie komputerowym. 13. 14. -
Kosztorysy komputerowe.

- Przedmiar robdt w wers;ji elektronicznej w oparciu o dokumentacije projektowa.
- Strona tytutowa kosztorysu. - Charakterystyka obiektu.

- Zestawienie robocizny, materiatu i sprzetu (RMS).
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Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

- Zna zasady i metody kosztorysowania nowoczesnych technologii budowlanych w programie Norma Pro.
- Umie zastosowac posiadang wiedze w zakresie odczytywania kosztoryséw w obszarze nowoczesnych
technologii budowlanych w programie Norma Pro w praktyce na poziomie brygady budowlanej. - Umie
samodzielnie przygotowac podstawowy kosztorys w programie Norma Pro. - Potrafi samodzielnie
uzupetnia¢ posiadang wiedze i umiejetnosci w zakresie kosztorysowania w programie Norma Pro. -
Potrafi przekazac posiadang wiedze i umiejetnosci pracownikom na poziomie brygady budowlane;.

w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:
Modut jest w catosci poswiecony umiejetnosciom cyfrowym
w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacjg ekologiczng:

Patrz modut: Przetwarzanie i powtérne uzycie materiatdw oraz materiaty niskoemisyjne (tzw.
umiejetnosci zielone, ksztatcenie w zakresie przepiséw dot. recyklingu)

Nazwa zajec

Podstawy projektowania w programie AutoCAD:

- Ogodlne zasady pracy z programem AutoCAD.

- Narzedzia, funkcje i polecenia programu AutoCAD.
- Wymiarowanie obiektéw.

- Style tekstu.

- Tworzenie blokdw.

- Tworzenie szablonow do wydruku.

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

- Zna zasady i metody projektowania w programie AutoCAD. - Umie zastosowac posiadang wiedze w
zakresie odczytywania projektow w obszarze nowoczesnych technologii budowlanych. - Umie
samodzielnie przygotowac podstawowy projekt w programie AutoCAD. - Potrafi samodzielnie uzupetniac
posiadang wiedze i umiejetnosci w zakresie projektowania oprogramowaniu AutoCAD. - Potrafi
przekazac posiadang wiedze i umiejetnosci pracownikom na poziomie brygady budowlanej. - Potrafi
kreatywnie, samodzielnie i grupie, rozwigzywac biezgce zagadnienia i problemy zwigzane z
przeniesieniem projektu do praktyki monterskiej i budowlanej na poziomie brygady.
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w tym ksztattujgce umiejetnosci cyfrowe:
Modut jest w catosci poswiecony umiejetnosciom cyfrowym
w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacjg ekologiczng:

Patrz modut: Przetwarzanie i powtdérne uzycie materiatdw oraz materiaty niskoemisyjne (tzw.
umiejetnosci zielone, ksztatcenie w zakresie przepiséw dot. recyklingu)

5. WYKAZ LITERATURY ORAZ NIEZBEDNYCH SRODKOW | MATERIALOW DYDAKTYCZNYCH

Wykaz literatury

Jerzak M.: Bezpieczenstwo i higiena pracy w budownictwie. PWN, Warszawa 1980
Poradnik kierownika budowy. Praca zbiorowa. PZiTB. Arkady, Warszawa 1989
Poradnik majstra budowlanego. Praca zbiorowa. Arkady, Warszawa 1997

Prominska M.: Zdrowa architektura. Nowy standard budownictwa zréwnowazonego, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2021

Kaliszuk-Witecka A.: Budownictwo zrdwnowazone. Wybrane zagadnienia z fizyki budowli, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2017

Trzaska M, Trzaska Z.: Nanomateriaty w budownictwie i architekturze, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2020

Ostanska A.: Wielka Ptyta. Analiza skutecznosci podwyzszania efektywnosci energetycznej, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2017

Zréwnowazone budynki biurowe, praca zbiorowa pod red. Filagg Sz., Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2021 Energetyka odnawialna w budownictwie.

Magazynowanie energii, praca zbiorowa pod red. Chwieduk D., Jaworski M., Wydawnictwo Naukowe
PWN. Warszawa 2018

Feist W.: Podstawy budownictwa pasywnego. Proste, genialne, komfortowe..., Polski Instytut
Budownictwa Pasywnego, Warszawa

Wykaz literatury nalezy aktualizowaé w miare ukazywania sie nowych pozycji wydawniczych

Wykaz niezbednych srodkéw i materiatéw dydaktycznych
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Pracownia budowlana sktadajaca sie z 9 kabin (stanowisk) do praktycznej nauki zawodu. W kazdej
kabinie stanowisko wyposazone w: - Stéf roboczy sktadany wraz z imadtem. - Zestaw narzedzi
podrecznych walizkowych. — Imadto slusarskie przykrecane. - Lampa budowlana LED na stojaku. —
Przedtuzacz budowlany zwijany 10 mb. — Krawedziak drewniany 60 x 120 dtugosci 3000 montowany co
80 cm za pomoca katownikéw stalowych do Sciany 5 szt. — Kgtowniki ciesielskie 100 x 100 x 60 po 4 szt.
na 1 krawedziak. - Wkrety 3,5 x 45 do mocowania kgtownikéw do krawedziakdw 10 szt. x 4 kgtowniki x
45 = 1800 szt. — Kotki szybkiego montazu do mocowania kagtownikéw do scian 5 x 9 x 4 x 2 = 360 szt.

Hala do praktycznej nauki zawodu (4 kabiny) wyposazone w: — Stéf roboczy sktadany wraz z imadtem. -
Zestaw narzedzi podrecznych walizkowych. — Imadto slusarskie przykrecane. - Lampa budowlana LED na
stojaku. - Przedtuzacz budowlany zwijany 10 mb. Pozostate wyposazenie hali: — Stupy pionowe z tarcicy
120x120 dtugosci 3000 mm 9 szt. — Belka podwali nowa dolna 120x120x3000 12 szt. - Belka oczepowa
gorna 120x120x3000 12 szt. — Legar podtogowy dolny 60x120x4000 20 szt. - Legar podtogowy gérny
60x120x4000 20 szt. - Krokwie 60x120x4000 18 szt. - Deska 25x120x3000 na szkielet pionowy
(wypetnienie) 72 szt. — Deska 25x120x3000 na szkielet pozioma nadprozowa 16 szt. 32 — taty dachowe
25x50 df. 3000 40 szt. - tacznik do belek 70x125 90 szt. - tacznik krokwiowy L+P 40 szt. - Kgtownik z
przettoczeniem 90x50 50 szt. — Kgtownik montazowy zwykty regulowany 70x50 352 szt. — Wkrety 3,5 x 45
do tacznikdw 10 szt./1 tacznik = 10 x 532 = 5320 =11op. — Wkret do tgczen konstrukecyjnych drewna 200
mm 100 szt. - Klucz udarowy z silnikiem bezszczotkowym.

Wyposazenie do transportu materiatdw budowlanych: - Wézki transportowe — platformy 3 szt. - Wézek
transportowy pionowy 3 szt. - Wdzek do transportu palet. — Taczki budowlane 3 szt. - Regaty
magazynowe 3 szt.

Pracownia komputerowa wyposazona w: - Komputer 10 szt. — Monitor 10 szt. - Norma Pro Expertedu 10
szt. — Corel Draw (obrdébka wydrukéw wielkoformatowych i fotografii) 1 szt. — Microsoft Project
Professional 10 szt. — Klimatyzacja do pracowni komputerowej 1 szt. — Drukarka laserowa
monochromatyczna A4 1 szt. - Listwa natynkowa 40x90 2mb 17 szt. — Szafa wiszgca 6U 19",
355x600x440 mm 1 szt. — Patch panel 24 porty e6 1 szt. - Organizator kabli 1U, grzebieniowy 1 szt. -
Patchcord 0,5m 14 szt. - Listwa zasilajgca 19" 1 szt. — Router 1 szt. — Switch inteligentny, 16x
10/100/1000 RJ-45 1 szt. - Gniazda nascienne RJ45 14 szt. — Gniazda nascienne elektryczne na 2 wtyczki
16 szt. — Kabel sieciowy UTP e5 1mb 150 szt. - Kabel elektryczny 3x2,5 1mb 40 szt. — Projektor
multimedialny laserowy 1 szt. - Uchwyt do projektora 1 szt. — Kabel HDMI 15 m 1 szt. - Kabel zasilajgcy
rzutnik 15 m 1 szt. — Listwa natynkowa 40x60 2mb 8 szt.

Pracownia multimedialna wyposazona w: — Serwer — Okulary VR 8 szt. — Telewizor 4K 1 szt. — Mikrofony
bezprzewodowe 2 mikrofony, 2x reka i 2x bodypack z akcesoriami 2 szt. 8 — Nagtosnienie nascienne do
100 m2, 4 gtosniki 2 szt. — Kamera cyfrowa 4K 1 szt. — Karta SD 128GB 4 szt. — Statyw do kamery 1 szt. -
Zestaw oswietleniowy (parasole, lampy softbox, blendy) 1 szt. - Zestaw komputerowy 1 szt. - Monitor 1
szt. — Drukarka 1 szt. - Program do obrdébki filméw 1 szt. — Kamera GoPro 2 szt. - Mocowanie GoPro na
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klatke piersiowg 2 szt. - Zestaw akcesoriéw GoPro 2 szt. - Zestaw kamer [3 szt.]4K wifi /smart/smartfon
+ rejestrator 1 szt. — Smartphone 5G 128GB 2 szt.

Sala konferencyjno-szkoleniowa wyposazona w: — Rzutnik multimedialny z wifi z wieszakiem - projektor -
Automatyczny ekran do rzutnika — Krzesta z blacikami 100 szt. - Nagtosnienie 1 kpl. - przecinak murarski z
ostong 300 mm 4 szt. -rusztowanie mobilne 4 szt. -rusztowanie aluminiowe — wysokie 1 szt. -
trzyelementowa wielofunkcyjna drabina 3 x 10 szczebli (wersja na schody) 4 szt. -stopien/pdtka do drabin
aluminiowych 4 szt. -noga przedtuzajgca do stabilizatora 4 szt. -mieszalnik 4 szt.

6. SPOSOB | FORMA PRZEPROWADZENIA EGZAMINU
Kryteria oceny i metody sprawdzania osiggniec

1. Punktualnos¢ 2. Kompletny stréj roboczy 3. Prowadzenie zeszytu zajec praktycznych. 4.
Umiejetnos¢ organizacji stanowiska pracy. 5. Zachowanie tadu i porzgdku na stanowisku pracy. 6.
Umiejetnosé taczenia teorii z praktyka. 7. Umiejetnosé wspdtpracy w zespole. 8. Poszanowanie
mienia BCU. 9. Przestrzeganie regulamindw BCU. 9 10. Przestrzeganie przepiséw BHP i dyscypliny
pracy. 11. Zaangazowanie podczas wszystkich form zaje¢ praktycznych. 12. Planowanie zadan do
wykonania. 13. Organizacja pracy. 14. Realizacja zadania praktycznego z uwzglednieniem wymagan
okreslonych w dokumentacji. 15. Prezentacja efektéw wykonanego zadania.

Zaleca sie systematyczne ocenianie postepow uczestnikdw szkolenia oraz biezgce korygowanie
wykonywanych zadan.

Przy ocenie wykonywanych zadan stosowana bedzie metoda opisowa. Metoda bedzie stosowana w
odniesieniu do poszczegdlnych uczestnikdw zaje¢ oraz w odniesieniu do pracy zespotowej.

Egzamin branzowy certyfikujgcy umiejetnosci bedzie przeprowadzany praktycznie w siedzibie BCU w
zakresie oczekiwanych efektow ksztatcenia zapisanych dla modutu ,,Praktyczne wykorzystanie materiatéw
oraz technologii w pracach budowlanych”.

Autor/rzy programu nauczania (jesli dotyczy):
Robert Danielak
Nadzér merytoryczny i metodyczny (jesli dotyczy):
mgr inz. Marek Mtynarczyk
Opracowanie redakcyjne (jesli dotyczy):
Nie dotyczy
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